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กระทรวงเกษตรและสหกรณ์
เอกสารหมายเลข 3

ผลงานที่จะขอรับการประเมินเพื่อขอรับเงินประจำตำแหน่ง
เรื่องที่ 1

1. ชื่อผลงาน 
 การเปรียบเทียบคุณภาพน้ำนมดิบมื้อเช้าและมื้อเย็นจากศูนย์รวบรวมน้ำดิบในพื้นที่จังหวัด
 นครราชสีมา ระหว่างปี พ.ศ.2562-2563


“Comparison of Milking Period (morning and evening) of Raw milk from Milk  Collecting Centers in Nakhon Ratchasima province during year 2019-2020”  
ปีที่ดำเนินการ กันยายน 2564 - กุมภาพันธ์ 2565
2. ความสำคัญและที่มาของปัญหาที่ทำการศึกษา 
ผลิตภัณฑ์นม จัดเป็นอาหารพร้อมดื่มที่มีคุณค่าทางโภชนาการที่สำคัญหลายชนิด เหมาะสมสำหรับทุกเพศทุกวัย และสามารถหาซื้อสำหรับบริโภคได้ง่าย ผลิตภัณฑ์นม ประกอบด้วยคุณค่าทางโภชนาการ ได้แก่ ไขมันที่ช่วยเพิ่มพลังงานให้กับร่างกาย วิตามินบี 1 ช่วยบำรุงประสาทและหัวใจ วิตามินบี 2 ช่วยให้ร่างกายได้พลังงานจากคาร์โบไฮเดรตและไขมัน วิตามินบี 12 มีส่วนช่วยการทำงานของระบบประสาทและสมอง มีแคลเซียมและฟอสฟอรัสสูง ช่วยในกระบวนการสร้างกระดูกและฟันที่แข็งแรง (น้องนุช, 2560) มีกรดไขมัน    โอเมก้า 3 6 9 ช่วยในเรื่องการพัฒนาการของระบบสมองของเด็กในวัยกำลังเจริญเติบโต มีกรดอะมิโนจำเป็น ที่ช่วยพัฒนาสมอง การเจริญเติบโต และพัฒนาความแข็งแรงของกล้ามเนื้อ (พิจารณา, 2560) รัฐบาลได้เล็งเห็นถึงคุณค่าทางอาหารของผลิตภัณฑ์นม จึงได้จัดทำโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนขึ้นซึ่งทุกปีต้องจัดใช้งบประมาณจำนวนมากเพื่อให้เด็กนักเรียนได้ดื่มนม ดังนั้นการที่จะได้น้ำนมดิบเพื่อเป็นผลิตภัณฑ์นมทุกประเภทที่มีคุณภาพ ฟาร์มโคนมจะต้องมีการจัดการฟาร์มที่ดี เพื่อให้แม่โคมีสุขภาพดี ผลิตน้ำนมดิบที่มีคุณภาพตามมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ (2553) โดยเริ่มตั้งแต่การจัดการด้านอาหาร น้ำ สุขภาพ การป้องกันโรค และการผสมติดเพื่อให้แม่โคตั้งท้อง รวมไปถึงกระบวนการรีดนม การบรรจุ เก็บรักษา และมีการขนส่งน้ำนมดิบอย่างถูกสุขลักษณะ เพื่อป้องกันการปนเปื้อนและปลอมปนระหว่างการขนส่งจากฟาร์มไปที่ศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบหรือโรงงานแปรรูป (มาตรฐานสินค้าเกษตร, 2562)

คุณภาพน้ำนมดิบมีความสำคัญต่อเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมเป็นอย่างมาก เนื่องจากการกำหนดราคารับซื้อนมโค ณ โรงงานแปรรูปผลิตภัณฑ์นม มีเกณฑ์พิจารณารับซื้อนมโคหลายประการด้วยกัน ได้แก่ เป็นน้ำนมโคที่รีดได้จากแม่โคโดยตรง ไม่มีการสกัดหรือผสมสารอื่นใดในน้ำนมโค มีกลิ่น รส ตามธรรมชาติ ไม่พบสารปฏิชีวนะ ตรวจไม่พบสารตกค้างที่เป็นพิษ และที่สำคัญองค์ประกอบน้ำนมโคจะใช้เป็นเกณฑ์พิจารณาด้านราคา โดยพิจารณาราคาตามองค์ประกอบน้ำนมดิบที่เพิ่มขึ้นหรือลดลงของ องค์ประกอบคุณภาพน้ำนมดิบค่าไขมัน (fat) ปริมาณเนื้อนมไม่รวมมันเนย (Solids Not Fat: SNF) และจำนวนเซลล์โซมาติกหรือเซลล์ร่างกาย (คณะกรรมการโคนมและผลิตภัณฑ์นม, 2558) นอกจากนี้ การทราบถึงปริมาณและองค์ประกอบน้ำนมดิบระหว่างมื้อเช้าและมื้อเย็นมีความสำคัญอย่างยิ่ง เพราะจะนำไปสู่แนวทางในการจัดการน้ำนมดิบที่เหมาะสมเพื่อได้น้ำนมดิบที่คุณภาพมากที่สุด เช่น การศึกษาของ อดิศร และคณะ (2559) พบว่า ปริมาณน้ำนมดิบในมื้อเช้ามากกว่ามื้อเย็น เกษตรกรสามารถนำความรู้มาเป็นแนวทางในการให้อาหารโคให้เหมาะสม เพื่อให้โคนมได้รับสารอาหารในปริมาณที่เพียงพอในมื้อนั้น เป็นต้น

ในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมา มีจำนวนโคนม 137,300 ตัว จากข้อมูลโคนมของศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร กรมปศุสัตว์ (2563) พบว่าจังหวัดนครราชสีมามีจำนวนโคนมมากที่สุดในประเทศ  มีศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบทั้งหมด 37 แห่ง มีปริมาณน้ำนมดิบเฉลี่ย 600 ตัน/วัน ในขณะที่น้ำนมดิบทั่วประเทศ มีปริมาณ 3,540 ตันต่อวัน จังหวัดนครราชสีมาจึงเป็นแหล่งผลิตน้ำนมดิบที่สำคัญและผลิตน้ำนมดิบมากที่สุดในประเทศ (กรมปศุสัตว์, 2563) ปริมาณน้ำนมดิบที่ได้ ส่งขายเป็นนมพาณิชย์และส่งโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียนเพื่อเด็กและเยาวชน จึงต้องมีการควบคุมคุณภาพน้ำนมดิบให้อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน เพื่อให้ได้ผลิตภัณฑ์นมที่มีคุณภาพให้กับผู้บริโภค


ดังนั้นผู้ศึกษาจึงมุ่งมั่นศึกษาคุณภาพน้ำนมดิบของศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบทั้งหมด 37 แห่ง   ในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมา เมื่อเทียบกับคุณภาพน้ำนมดิบที่กำหนดไว้โดยสำนักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ และศึกษาความแตกต่างคุณภาพน้ำนมดิบระหว่างมื้อเช้ากับมื้อเย็นขององค์ประกอบน้ำนมดิบ (ไขมัน, โปรตีน, แลคโตส, วัตถุแข็ง และเซลล์โซมาติก) เพื่อนำไปปรับใช้ในฟาร์มโคนมให้ได้น้ำนมดิบที่มีคุณภาพมากที่สุดและเป็นแนวทางพัฒนาคุณภาพน้ำนมดิบในอนาคตต่อไป
3. วัตถุประสงค์ในการศึกษา 
เพื่อศึกษาเปรียบเทียบคุณภาพน้ำนมดิบระหว่างมื้อเช้ากับมื้อเย็นของน้ำนมดิบที่ได้จากศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมา ระหว่างปี พ.ศ.2562-2563 
4. ความรู้ทางวิชาการ หรือแนวคิดหรือหลักทฤษฎีที่ใช้ในการดำเนินการ
น้ำนมโคดิบ (raw cow milk) คือน้ำนมที่ได้จากแม่โคหลังคลอดลูกแล้วไม่น้อยกว่า 3 วัน ต้องไม่มีนมน้ำเหลือง (colostrum) ไม่ผ่านการแยกองค์ประกอบอย่างใดอย่างหนึ่งของน้ำนมออก หรือเติมสารอื่นใด และไม่ผ่านกรรมวิธีใดๆยกเว้นทำให้เย็น ต้องมีมีสีขาวหรือสีขาวนวล กลิ่น รส ตามธรรมชาติ สะอาด ปราศจากสิ่งแปลกปลอม มีปริมาณเนื้อนมไม่รวมมันเนยหรือของแข็งไม่รวมไขมันนม (milk solids not fat) ไม่ต่ำกว่า 8.25% โดยน้ำหนัก มีปริมาณไขมัน ไม่ต่ำกว่า 3.35% โดยน้ำหนัก ปริมาณโปรตีน ไม่ต่ำกว่า 3.00%         โดยน้ำหนัก มีจำนวนเซลล์โซมาติกหรือเซลล์ร่างกาย (somatic cell) ไม่เกิน 500,000 เซลล์ต่อมิลลิลิตร (มาตรฐานสินค้าเกษตร, 2553) มีปริมาณเนื้อนม (total solid) ไม่ต่ำกว่า 12% โดยน้ำหนัก และมีปริมาณน้ำตาลแลคโตส (Lactose) ไม่ต่ำกว่า 4.5% โดยน้ำหนัก (มาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ, 2548)
การจัดการด้านอาหาร ระดับสายเลือดและฤดูกาล มีผลต่อความแปรผันของปริมาณและองค์ปะกอบน้ำนม เกิดจากปัจจัยเดี่ยวและปัจจัยร่วม ได้แก่ อาหารมีความเกี่ยวข้องโดยตรงต่อการนำไปสร้างผลผลิตนมและองค์ประกอบของน้ำนม หากเกษตรกรมีอาหารไม่เพียงพอกับความต้องการ ย่อมส่งผลกระทบต่อปริมาณน้ำนม การจัดการด้านอาหารที่ได้มาตรฐานยังช่วยทำให้องค์ประกอบของน้ำนมทั้งไขมันนม โปรตีน และของแข็งไม่รวมไขมันนม เพิ่มขึ้น ปริมาณน้ำนมเพิ่มสูงขึ้นตามระดับสายเลือดโคพันธุ์โฮลสไตน์ฟรีเชียนที่เพิ่มสูงขึ้น นอกจากนี้พบว่า ฤดูฝนเป็นฤดูกาลที่โคให้น้ำนมที่มีองค์ประกอบของไขมันนม โปรตีน และของแข็งไม่รวมไขมันนม สูงที่สุด และต่ำที่สุดในฤดูร้อน (สุทธิศักดิและคณะ,2546)
 ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับปริมาณและองค์ประกอบน้ำนมดิบของโค เกิดจากหลายสาเหตุด้วยกัน ได้แก่ การจัดการด้านอาหาร สายพันธุ์โคนม ระดับสายเลือดของโคนม (สุณีรัตน์ และคณะ, 2540) ฤดูกาล สุขศาสตร์ของกระบวนการรีดนม และการจัดการฟาร์มที่ดี ซึ่งปัจจัยดังกล่าวอาจเกิดจากปัจจัยเดี่ยวหรือปัจจัยร่วม เช่น อาหารมีความเกี่ยวข้องโดยตรงต่อการนำไปสร้างผลผลิตนมและองค์ประกอบของน้ำนม หากเกษตรกรมีอาหารไม่เพียงพอกับความต้องการ ย่อมส่งผลกระทบต่อปริมาณน้ำนม การจัดการด้านอาหารที่ได้มาตรฐานยังช่วยทำให้องค์ประกอบของน้ำนม ทั้งไขมันนม โปรตีน และของแข็งไม่รวมไขมันนมเพิ่มขึ้น ระดับสายเลือดโคพันธุ์โฮลสไตน์ฟรีเชียนที่เพิ่มสูงขึ้นส่งผลให้ปริมาณน้ำนมเพิ่มสูงขึ้น ฤดูกาลมีผลต่อองค์ประกอบน้ำนมดิบ ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาก่อนหน้านี้ที่พบว่า ฤดูฝนเป็นฤดูกาลที่โคให้น้ำนมที่มีองค์ประกอบของไขมันนม โปรตีน และของแข็งไม่รวมไขมันนม สูงที่สุด และต่ำที่สุดในฤดูร้อน (สุทธิศักดิและคณะ, 2546) (อนุชาติ, 2563) (พุทธิพล และกันทรากร, 2563) นอกจากนี้พบว่า ค่าเฉลี่ยขององค์ประกอบน้ำนมของฟาร์มโคนม ที่ผ่านการรับรองการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสำหรับฟาร์มโคนมมีค่าสูงกว่าฟาร์มที่ไม่ผ่านการรับรองฯ (ณัฐ และบุษบา, 2563) เป็นต้น
การรีดนมโคเพื่อเก็บน้ำนมดิบ จะมีการปฏิบัติ 2 ครั้งต่อวัน ในช่วงเวลาเดียวกันของทุกวัน แบ่งเป็น มื้อเช้าและมื้อเย็น มีการศึกษาความสัมพันธ์ของปริมาณนมและองค์ประกอบคุณภาพน้ำนมดิบ ค่าไขมัน โปรตีน เนื้อนมรวมทั้งหมด น้ำตาลแลคโตส และจำนวนโซมาติกเซลล์ ระหว่างมื้อเช้าและมื้อเย็น ทั้งศึกษาในประเทศไทยและต่างประเทศ ผลการศึกษาที่ได้มีทั้งพบความแตกต่างและไม่แตกต่างกันระหว่างมื้อเช้าและมื้อเย็น เช่น จากการศึกษาของ กันทรากร และพุทธิพล (2562)  พบว่าองค์ประกอบน้ำนมดิบค่าไขมัน โปรตีน เนื้อนมรวมทั้งหมดและค่าลอการิทึมจำนวนเซลล์โซมาติกระหว่างนมมื้อเช้าและมื้อเย็น มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ (p<0.05) แต่น้ำตาลแลคโตสพบว่าไม่มีความแตกต่างกัน (p>0.05) ในส่วนของปริมาณนม  มื้อเช้าและมื้อเย็น พบว่าปริมาณนมในมื้อเช้ามากกว่ามื้อเย็น สอดคล้องกับการศึกษาของ อดิศร และคณะ(2559) Hargrove and Gilbert. (1984) Quist et al. (2008) Tona et al. (2016) และ Everett and Wadell. (1970) จากการศึกษาของ Quist et al. (2008) พบว่าองค์ประกอบคุณภาพน้ำนมดิบค่าไขมัน พบในมื้อเย็นมากกว่ามื้อเช้าสอดคล้องกับการศึกษาของ Abrahamse et al. (2009) University of Nebraska - Lincoln. (1967) และ Gilbert et al. (1973) ส่วนองค์ประกอบคุณภาพน้ำนมดิบค่าโปรตีนพบในมื้อเย็นมากกว่ามื้อเช้า สอดคล้องกับการศึกษาของ Quist et al. (2008) และ Gilbert et al. (1973) แต่ไม่สอดคล้องกับการศึกษาของ Abrahamse et al. (2009) ที่พบว่าโปรตีนในน้ำนมระหว่างมื้อเช้าและมื้อเย็น ไม่แตกต่างกัน จากการศึกษาของ Quist et al. (2008) พบว่าจำนวนเซลล์โซมาติกในมื้อเย็นมากกว่ามื้อเช้า ซึ่งไม่สอดคล้องกับ University of Nebraska - Lincoln. (1967) ที่พบว่าจำนวนเซลล์โซมาติกระหว่างนมมื้อเช้าและมื้อเย็น ไม่มีความแตกต่างกัน นอกจากนี้ยังมีการศึกษาถึงปัจจัยอื่นที่ส่งผลต่อความสัมพันธ์ของปริมาณและคุณภาพองค์ประกอบน้ำนมดิบระหว่างมื้อเช้าและมื้อเย็น ได้แก่ การศึกษาของ Hargrove and Gilbert. (1984) พบว่าช่วงห่างของการรีดนม (Milking interval) ระหว่างมื้อเช้าและมื้อเย็น ห่างกัน 12 ชั่วโมง ส่งผลให้ปริมาณน้ำนมดิบมื้อเช้ามากกว่าปริมาณน้ำนมดิบมื้อเย็น (Everett and Wadell., 1970) แต่การศึกษาของ Williams et al. (2010) พบว่าช่วงห่างของการรีดนม (Milking interval) ระหว่างมื้อเช้าและมื้อเย็นที่แตกต่างกัน ส่งผลให้มีจำนวนเซลล์โซมาติกระหว่างนมมื้อเช้าและมื้อเย็นไม่แตกต่างกัน
5. วิธีการหรือขั้นตอนการศึกษา 
1) เก็บตัวอย่างน้ำนมดิบ จากศูนย์รวบรวมน้ำดิบ 37 แห่ง ในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมา เดือนละ 1 ครั้งเป็นระยะเวลา 2 ปี (ระหว่างเดือนมกราคม 2562 ถึง เดือนธันวาคม 2563) มีจำนวนตัวอย่างน้ำนมดิบ 1,774 ตัวอย่าง (จำนวนตัวอย่างน้ำนมดิบมื้อเช้า 887 ตัวอย่าง และ จำนวนตัวอย่างน้ำนมดิบมื้อเย็น 887 ตัวอย่าง) 
2) ส่งตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้ำนมดิบที่ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการสัตวแพทย์ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง จังหวัดสุรินท์ โดย ไขมัน, โปรตีน, แลคโตส และวัตถุแข็ง วัดด้วยเครื่อง MilkoscanTM 7 RM เซลล์โซมาติก วัดด้วยเครื่อง FossomaticTM 7 DC 
3) เก็บรวบรวมข้อมูลผลการตรวจวิเคราะห์ของคุณภาพน้ำนมดิบจาก ศูนย์วิจัยและพัฒนาการสัตวแพทย์ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง จังหวัดสุรินท์ ได้แก่ ผลการตรวจวิเคราะห์ของไขมัน, โปรตีน, แลคโตส, วัตถุแข็ง และเซลล์โซมาติก
4) การวิเคราะห์ข้อมูล
4.1) ใช้สถิติเชิงพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive statistics) ประกอบด้วยค่าเฉลี่ย (mean) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และค่าร้อยละ (percent) วิเคราะห์คุณภาพน้ำนมดิบ ของไขมัน, โปรตีน, แลคโตส, วัตถุแข็ง และเซลล์โซมาติก โดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel®
4.2) ใช้สถิติเชิงวิเคราะห์ (Analytical statistics) เพื่อเปรียบเทียบคุณภาพน้ำนมดิบระหว่างมื้อเช้าและมื้อเย็น ของไขมัน, โปรตีน, แลคโตส, วัตถุแข็ง และเซลล์โซมาติก ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% (P-value <0.05) ใช้สถิติวิเคราะห์โดยวิธี Paired t-test โดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel®
6. ผู้ร่วมดำเนินการ
(1) นางนรินธา 

แอมสูงเนิน 
สัดส่วนผลงาน 60 %
                           
(2) นางสาวโชติกา 
จันทรเมธากุล 
สัดส่วนผลงาน 20 %



(3) นายปรัชญา 

อิฐรัตน์

สัดส่วนผลงาน 20 %
7. ระบุรายละเอียดเฉพาะงานในส่วนที่ผู้ขอรับการประเมินเป็นผู้ปฏิบัติ

(1) วางแผนดำเนินการ




10%

(2) ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล



10%


(3) ประมวลผลและวิเคราะห์ข้อมูล



25%


(4) จัดทำเอกสารและรายงานผลการศึกษา


15%

8. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ (กรณีเป็นผลงานที่อยู่ระหว่างศึกษา)
 
8.1 ได้ทราบถึงคุณภาพน้ำนมดิบของศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมา 

8.2 ได้ทราบความสัมพันธ์ของคุณภาพน้ำนมดิบระหว่างมื้อเช้ากับมื้อเย็นของไขมัน, โปรตีน, แลคโตส, วัตถุแข็ง และเซลล์โซมาติก
9.ระบุผลสำเร็จของงาน หรือผลการศึกษา (กรณีที่เป็นผลงานที่ดำเนินการเสร็จแล้ว)
……………………………………………………..……-.……………………………………………………………………………..……………
10. ความยุ่งยากในการดำเนินการ/ปัญหา/อุปสรรค 
มีอุปสรรคในส่วนของการรวบรวมข้อมูล เนื่องจากเป็นข้อมูลจากศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบ 37 แห่ง     ซึ่งต้องรวบรวมตั้งแต่เดือนมกราคม 2562 ถึงเดือน ธันวาคม 2563 จำนวนข้อมูลทั้งหมด จำนวน 1,774 ตัวอย่าง การนำข้อมูลมาจัดกลุ่มและวิเคราะห์ ต้องใช้ความละเอียด รอบคอบ และแม่นยำทุกขั้นตอน เพราะส่งผลต่อผลการศึกษาได้
11. การนำไปใช้ประโยชน์ หรือคาดว่าจะนำไปใช้ประโยชน์ 
ทำให้ทราบถึงคุณภาพน้ำนมดิบของศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบ37 แห่ง ในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมา รวมทั้งทราบถึงความแตกต่างคุณภาพน้ำนมดิบของมื้อเช้ากับมื้อเย็น สามารถนำข้อมูลมาใช้เป็นแนวทางในการปรับคุณภาพน้ำนมดิบให้อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน สร้างความเชื่อมั่นในการบริโภคนมทั้งนมโรงเรียนและนมพาณิชย์ให้กับผู้บริโภคมากขึ้น
ขอรับรองว่าผลงานดังกล่าวข้างต้นเป็นความจริงทุกประการ
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ลงชื่อ…………………………………………………..

                                                                                        (นางนรินธา แอมสูงเนิน)

                      ผู้เสนอผลงาน
                                                                                     2 พฤศจิกายน 2564
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ผลงานที่จะขอรับการประเมินเพื่อขอรับเงินประจำตำแหน่ง
เรื่องที่ 2
1. ชื่อผลงาน  การปนเปื้อนเชื้อ Salmonella spp.ในเนื้อสัตว์จากโรงฆ่าสัตว์ในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมา   
          ระหว่างปี พ.ศ. 2561-2563

         Salmonella spp. Contamination in Meat from Slaughterhouses in Nakhon   Ratchasima province during year 2018 - 2020.
    ปีที่ดำเนินการ 2564-2565
2. ความสำคัญและที่มาของปัญหาที่ทำการศึกษา


เชื้อซัลโมเนลลา (Salmonella spp.) เป็นเชื้อแบคทีเรียที่ก่อให้เกิดโรคติดเชื้อในทางเดินอาหารของคน ซึ่งเป็นสาเหตุของโรคอาหารเป็นพิษ (Salmonellosis) และจัดเป็นปัญหาทางสาธารณสุขที่สำคัญพบได้ในทุกประเทศทั่วโลกรวมทั้งในประเทศไทย (ยุทธนาและคณะ, 2555)
การติดเชื้อ Salmonella spp. มักจะเกิดจากการรับประทานอาหารที่มีเชื้อปนเปอน เช่น  เนื้อไก่ เนื้อวัว เนื้อหมู ไข นมและผลิตภัณฑ์นม ผักและผลไม้ (Brands et al., 2005) เชื้อ Salmonella Typhimurium เป็นเชื้อที่ก่อโรคในคนที่พบมากที่สุด (Olsen et al., 2001)  ส่วนเชื้อ Salmonella Enteritidis เป็นเชื้อที่พบได้ในสัตว์ปีกโดยสัตว์ปีกที่ติดเชื้อมักไม่แสดงอาการ แต่ก่อให้เกิดโรคอาหารเป็นพิษในมนุษย์ (Quinn et al., 2002) โดยมีรายงานว่าในแต่ละปี ประเทศทั่วโลกจะมีผู้เจ็บป่วยเนื่องจากการติดเชื้อ Salmonella spp.ประมาณ 80.5 ล้านคน ในประเทศสหรัฐอเมริกาพบว่า เชื้อ Salmonella spp. เป็นเชื้อที่ก่อโรคอันดับที่2 ที่ทำให้เกิดการเจ็บป่วยและเสียชีวิต (Scallen et al., 2011) ในประเทศไทยจากข้อมูลการเฝ้าระวังโรคของสำนักระบาดวิทยา กระทรวงสาธารณสุข ระหว่างวันที่ 1 มกราคม 2561 ถึงวันที่ 24 ธันวาคม 2561 พบผู้ป่วยโรคอาหารเป็นพิษ จำนวน 115,095 ราย จาก 77 จังหวัด คิดเป็นอัตราการป่วย 175.91 ต่อแสนประชากร โดยภาคที่มีอัตราการป่วยสูงที่สุด ได้แก่ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือ ภาคกลาง และภาคใต้ ตามลำดับ จังหวัดนครราชสีมา พบอัตราการป่วยโรคอาหารเป็นพิษเป็นอันดับ 3 รองจากจังหวัดบุรีรัมย์และจังหวัดสุรินทร์ (สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่9 นครราชสีมา, 2561) 
ในห้องปฏิบัติการนิยมแยกชนิดของเชื้อ Salmonella spp. ด้วยวิธี agglutination โดยอาศัย          O - (somatic) antigen แบ่งเป็น serogroup ต่างๆ ตามแบบดั้งเดิมของ Kauffmann-White ซึ่งจะรายงานผลเป็น serogroup คือ A,B,C,D และ E ทั้ง 6 serogroup จะครอบคลุม เชื้อ Salmonella spp. ที่เป็นสาเหตุของการเกิดโรคในคนและสัตว์เลือดอุ่นได้ถึงร้อยละ 99 (อังกูร, 2549) อย่างไรก็ตามให้แบ่งเป็น         S. Typhi , S. Choleraesuis , S. Paratyphi A  เพราะมีความสำคัญทางคลินิก ส่วน Salmonella spp. อื่นๆให้บอกเป็น serogroup เช่น Salmonella group D ได้แก่ S. Typhi ทำให้เกิดโรคไข้ไทฟอยด์  Salmonella group C ได้แก่ S. Choleraesuis ที่พบในสุกร และทำให้เกิดโรคโลหิตเป็นพิษในคน Salmonella group B ได้แก่ S. Typhimurium ก่อโรคอาหารเป็นพิษในคน ในปี 2554 ประเทศไทยพบผู้เสียชีวิตจากการบริโภคเนื้อสุกรดิบที่ปนเปื้อนเชื้อ S. Typhimurium (สถาบันสุขภาพสัตว์แห่งชาติ, 2554)

การปนเปื้อน Salmonella spp. ในเนื้อสัตว์เกิดขึ้นได้ทั้งในฟาร์ม โรงฆ่าสัตว์ ระหว่างการขนส่ง สถานที่จำหน่ายเนื้อสัตว์ ตลอดกระบวนการผลิต เนื่องจาก Salmonella spp. ส่วนใหญ่มักปะปนอยู่ในมูลสัตว์และสิ่งแวดล้อม (สุพรรณี, 2547)  โรงฆ่าสัตว์ถือเป็นแหล่งที่มีโอกาสเกิดการปนเปื้อนได้สูง กรมปศุสัตว์ซึ่งเป็นหน่วยงานที่ทำหน้าที่ในการควบคุมคุณภาพสินค้าปศุสัตว์ได้มีโครงการยกระดับคุณภาพมาตรฐานสินค้าเกษตร กิจกรรมตรวจสอบและออกใบอนุญาตโรงฆ่าสัตว์ภายในประเทศเพื่อพัฒนากระบวนการผลิตให้ได้เนื้อสัตว์ที่มีคุณภาพ ปลอดภัยต่อผู้บริโภค ปราศจากการปนเปื้อนของเชื้อแบคทีเรีย แต่ปัญหาการปนเปื้อนของเชื้อแบคทีเรียที่เกิดจากกระบวนการผลิตยังคงมีการตรวจพบอยู่ 
ดังนั้นการศึกษาครั้งนี้ จะทำให้ทราบข้อมูลการปนเปื้อนของเชื้อซัลโมเนลลาในเนื้อสัตว์จากโรงฆ่าสัตว์และ serogroup ของเชื้อซัลโมเนลลาที่พบในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมา เพื่อให้บุคลากรหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง นำข้อมูลที่ได้ไปใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุง พัฒนาโรงฆ่าสัตว์ เพื่อลดการปนเปื้อนและให้ได้เนื้อสัตว์ที่ปลอดจากเชื้อซัลโมเนลลา สร้างความเชื่อมั่นให้ผู้บริโภคต่อไป
3.วัตถุประสงค์ในการศึกษา
1. เพื่อศึกษาการปนเปื้อนเชื้อ Salmonella spp. ในเนื้อสัตว์จากโรงฆ่าสัตว์และ serogroup ของ Salmonella spp. ที่พบในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมา ระหว่างปี พ.ศ. 2561-2563

2. เพื่อเปรียบเทียบการปนเปื้อนเชื้อ Salmonella spp. ในเนื้อสัตว์ชนิดต่างๆกัน และช่วงเวลาที่แตกต่างกัน
4. ความรู้ทางวิชาการ หรือแนวคิดหรือหลักทฤษฎีที่ใช้ในการดำเนินการ

Salmonella spp.เป็นเชื้อแบคทีเรียที่จัดอยู่ใน family Enterobacteriaceae มีรูปร่างเป็นแท่ง  ย้อมติดสีแกรมลบ ขนาดประมาณ 0.7-1.5 x 2-5 ไมครอน ส่วนมากเคลื่อนไหวได้ สามารถเจริญเติบโตได้ทั้งในสภาพที่มีออกซิเจนและไม่มีออกซิเจน ซัลโมเนลลาจะเริ่มถูกทำลายที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส แต่สภาวะที่เหมาะสมในการเจริญเติบโตอยู่ในช่วงอุณหภูมิ 8-45 องศาเซลเซียส ความเป็นกรดด่างที่pH 6.5-7.5 เป็นเชื้อที่ไม่ทนต่อความร้อน จะถูกทำลายได้ที่อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียส นาน 1 ชั่วโมง หรือ 60 องศาเซลเซียส นาน15-20 นาทีหรือ 62 องศาเซลเซียส นาน 4 นาที อุณหภูมิที่ต่ำกว่า 5 องศาเซลเซียสไม่สามารถทำลายเชื้อได้ เพียงแต่ไปยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อเท่านั้น โดยเชื้อซัลโมเนลลาแบ่งได้เป็น 2 สปีชีส์ คือ Salmonella bongori และ Salmonella enterica (subspecies I, II, III, IIIb, IVและ VI) ในห้องปฏิบัติการจุลชีววิทยาทั่วไปนิยมวินิจฉัยเชื้อซัลโมเนลลาโดยใช้ biochemical test และแบ่ง serogroup ด้วย specific antibody ต่อ O antigen เชื้อ S. enterica subsp. Enterica ที่พบบ่อยคือ serogroup A, B, C1, C2, D และ E         (ธันดร, 2558)


ในปีงบประมาณ 2557-2559 ได้มีการศึกษาการปนเปื้อนเชื้อ Salmonella spp. และ S. aureus  ในเนื้อสัตว์จากโรงฆ่าสัตว์และสถานที่จำหน่ายเนื้อสัตว์ในจังหวัดตาก พบการปนเปื้อนเชื้อ Salmonella spp. จากโรงฆ่าสัตว์เกินมาตรฐานร้อยละ 47.44 จากสถานที่จำหน่ายเนื้อสัตว์เกินมาตรฐาน ร้อยละ 34.17 (จำรัส และนิยม, 2560) และในปี 2560 - 2562 การศึกษาการปนเปื้อนเชื้อจุลินทรีย์ในเนื้อสุกรที่เก็บจากโรงฆ่าสัตว์ในประเทศไทย พบเนื้อสุกรมีการปนเปื้อนเชื้อ Salmonella spp. สูงที่สุดคิดเป็นร้อยละ 32.87 โดยพบการปนเปื้อนเชื้อแบคทีเรียที่เกินค่ามาตรฐานมีความสัมพันธ์กับช่วงปีของการเก็บตัวอย่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) (ปริญญา และจารุวดี, 2563) สอดคล้องกับการศึกษาของณัฐณิชาและณัฐวิทย์ (2564) ในพื้นที่ภาคเหนือตอนบน พบการปนเปื้อนเชื้อ Salmonella spp. ในเนื้อสัตว์จากโรงฆ่าสัตว์ ร้อยละ 43.56 โดยพบเนื้อสุกรปนเปื้อนเชื้อ Salmonella spp. มากที่สุดรองลงมาคือเนื้อโค-กระบือ และเนื้อไก่ ตามลำดับ ส่วนการศึกษา serogroup ของเชื้อ Salmonella spp. ที่พบมากที่สุดคือ Group B และ Group E เช่นเดียวกับการศึกษาระหว่างปี 2555 – 2557 ของจำรัสและนิยม (2560) พบ Salmonella spp. Group B ในเนื้อสุกรจากโรงฆ่าสัตว์ในจังหวัดตากแต่ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติกับช่วงเวลา จากการศึกษาที่กล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่ายังคงพบการปนเปื้อนเชื้อ Salmonella spp. ในเนื้อสัตว์จากโรงฆ่าสัตว์ที่ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน แสดงให้เห็นถึงปัญหาในกระบวนการผลิตเนื้อสัตว์ให้ปลอดภัย ดังนั้นจึงเป็นที่มาของการศึกษาการปนเปื้อนเชื้อซัลโมเนลลาในเนื้อสัตว์จากโรงฆ่าสัตว์ในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมา ระหว่างปี พ.ศ. 2561-2563 เพื่อนำข้อมูลมาใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงโรงฆ่าสัตว์ให้ถูกสุขลักษณะต่อไป
5. วิธีการหรือขั้นตอนการศึกษา

1. การเก็บรวบรวมข้อมูล

    การศึกษาครั้งนี้ รวบรวมข้อมูลจากแบบรายงานผลการตรวจวิเคราะห์เชื้อจุลินทรีย์ในเนื้อสัตว์    จากตัวอย่างเนื้อสัตว์ที่ได้จากโรงฆ่าสัตว์ในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมา ระหว่างปี พ.ศ. 2561-2563  รายงานผลโดยห้องปฏิบัติการศูนย์วิจัยและพัฒนาการสัตวแพทย์ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง จ.สุรินทร์ แบ่งเป็นตัวอย่างเนื้อสุกร จำนวน 271 ตัวอย่าง เนื้อสัตว์ปีก จำนวน 171 ตัวอย่าง และเนื้อโค-กระบือ                 จำนวน 73 ตัวอย่าง รวมจำนวน 515 ตัวอย่าง 

2. การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติและแปรผล 

    1.วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ด้วยสถิติเชิงพรรณนา วิเคราะห์หาร้อยละของการปนเปื้อน และ serogroup ของเชื้อ Salmonella spp. ที่พบ

    2.วิเคราะห์เปรียบเทียบการปนเปื้อนเชื้อ Salmonella spp. ในชนิดเนื้อสัตว์และช่วงเวลาที่ต่างกันด้วยสถิติทดสอบ Chi-square test 

6. ผู้ร่วมดำเนินการ  
         1. นางสาวโชติกา จันทรเมธากุล                      สัดส่วนผลงาน 60 %

         2. นางนรินธา     แอมสูงเนิน                    
สัดส่วนผลงาน 20 %

         3. นายปรัชญา    อิฐรัตน์                       

สัดส่วนผลงาน 20 %
7. ระบุรายละเอียดเฉพาะงานในส่วนที่ผู้ขอรับการประเมินเป็นผู้ปฏิบัติ
         1. วางแผน
   5 %      
         2. รวบรวมข้อมูล                                   

5 %

         3. วิเคราะห์ข้อมูล
    5 %

         4. สรุปผลและรายงาน


                     5 %

8. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ (กรณีเป็นผลงานที่อยู่ระหว่างศึกษา)

         1. ทราบข้อมูลการปนเปื้อนของเชื้อซัลโมเนลลาในเนื้อสัตว์จากโรงฆ่าสัตว์และ serogroup           ของเชื้อซัลโมเนลลาที่พบในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมา
         2.เจ้าหน้าที่กรมปศุสัตว์หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องสามารถนำข้อมูลที่ได้เป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนากระบวนการผลิตโรงฆ่าสัตว์ในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมาให้สามารถผลิตเนื้อสัตว์ที่สะอาดปลอดภัย
         3. ผู้บริโภคได้บริโภคเนื้อสัตว์ที่มีคุณภาพและปลอดภัย
9. ระบุผลสำเร็จของงาน หรือผลการศึกษา (กรณีที่เป็นผลงานที่ดำเนินการเสร็จแล้ว)
         .........................................................-.......................................................................................................
10. ความยุ่งยากในการดำเนินการ/ปัญหา/อุปสรรค

 1. การศึกษาการปนเปื้อนของเชื้อซัลโมเนลลาในเนื้อสัตว์จากโรงฆ่าสัตว์ ผู้ศึกษาต้องมีความรู้ความเข้าใจลักษณะของเชื้อและการจัดแบ่งกลุ่มของเชื้อซัลโมเนลลาเนื่องจากเชื้อซัลโมเนลลามีมากมายหลายชนิดรวมทั้งต้องศึกษากระบวนการก่อโรค ไปจนถึงกระบวนการในการผลิตที่มีโอกาสทำให้เกิดการปนเปื้อนเชื้อ    ซัลโมเนลลา ซึ่งต้องค้นคว้าถึงการศึกษาที่ผ่านมา วรรณกรรมที่เกี่ยวข้องเป็นจำนวนมาก เพื่อนำมาปรับใช้ในการศึกษานี้ 
2. ต้องใช้ความรู้และทักษะเกี่ยวกับมาตรฐานโรงฆ่าสัตว์ การปฏิบัติที่เกี่ยวข้องกับการควบคุมดูแลกระบวนการผลิตเนื้อสัตว์ เพื่อนำมาคิดวิเคราะห์ถึงปัญหาที่ทำให้เกิดการปนเปื้อนเชื้อซัลโมเนลลาในเนื้อสัตว์ที่ยังพบค่อนข้างมากในพื้นที่ 
3. การรวบรวมข้อมูลย้อนหลัง เนื่องจากการศึกษานี้เป็นการนำข้อมูลย้อนหลังมาวิเคราะห์ ข้อมูลในบางปี ไม่ครบถ้วนทำให้ต้องใช้เวลานานพอสมควรในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

11. การนำไปใช้ประโยชน์ หรือคาดว่าจะนำไปใช้ประโยชน์

 การศึกษาครั้งนี้ จะทำให้ทราบข้อมูลการปนเปื้อนของเชื้อซัลโมเนลลาในเนื้อสัตว์จากโรงฆ่าสัตว์และ serogroup ของเชื้อซัลโมเนลลาที่พบในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมา เพื่อให้บุคลากรหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง นำข้อมูลที่ได้ไปใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุง พัฒนาโรงฆ่าสัตว์ เพื่อลดการปนเปื้อนและให้ได้เนื้อสัตว์ที่ปลอดจากเชื้อซัลโมเนลลา สร้างความเชื่อมั่นให้ผู้บริโภคต่อไป
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ขอรับรองว่าผลงานดังกล่าวข้างต้นเป็นความจริงทุกประการ
ลงชื่อ…………………………………………………..

                                                                                        (นางนรินธา แอมสูงเนิน)

                      ผู้เสนอผลงาน
                                                                                    2 พฤศจิกายน 2564
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ผลงานที่จะขอรับการประเมินเพื่อขอรับเงินประจำตำแหน่ง
เรื่องที่ 3
    1.  ชื่อผลงาน การเปรียบเทียบจำนวนเซลล์โซมาติกของน้ำนมดิบตามฤดูกาลจากศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบใน



 พื้นที่จังหวัดนครราชสีมา ระหว่างปี พ.ศ.2562-2563

           “Comparison of Somatic Cell Count of the Season of Raw Milk form Milk 


 Collecting Centers in Nakhon Ratchasima Province during year 2019-2020”
ปีที่ดำเนินการ สิงหาคม 2564 – มกราคม 2565

2. ความสำคัญและที่มาของปัญหาที่ทำการศึกษา 

อาชีพการเลี้ยงโคนม นับเป็นอีกหนึ่งอาชีพที่สร้างรายได้ที่มั่นคงให้กับเกษตรกรไทย
และเป็นอาชีพที่น่าภูมิใจ เนื่องจากเป็นอาชีพพระราชทานจาก พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศรมหาภูมิพล อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร เมื่อครั้งได้เสด็จประพาสประเทศเดนมาร์ค ในปี พ.ศ. 2503 จากนั้นมากระทรวงเกษตรและสหกรณ์ได้พัฒนาอาชีพการเลี้ยงโคนมให้เกษตรกรมีความเข้มแข็ง บนพื้นฐานเศรษฐกิจที่มั่นคง โดยส่งเสริมให้มีโครงการอาหารเสริม (นม) โรงเรียน เป็นโครงการที่จัดตั้งขึ้นตั้งแต่ปีงบประมาณ 2535 
เพื่อแก้ปัญหาการขาดสารอาหารและภาวะทุกโภชนาการในเด็ก ซึ่ง FAO ได้แนะนำให้เด็กได้ดื่มนม ซึ่งเป็นอาหารที่มีคุณค่าทางโภชนาการสูง อันจะส่งผลต่อพัฒนาการด้านต่างๆ ของเด็กเป็นไปอย่างเต็มศักยภาพประกอบกับระยะเวลาดังกล่าว รัฐบาลมีการส่งเสริมการเลี้ยงโคนมของเกษตรกร ตลอดจนการช่วยเหลือเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมให้ สามารถขายน้ำนมดิบได้ (องค์การส่งเสริมกิจการโคนมแห่งประเทศไทย, 2552) 

น้ำนมมีสารอาหารครบ 5 หมู่ จึงมีส่วนช่วยในการเจริญเติบโตของร่างกาย ช่วยทำให้มีสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรง ช่วยเสริมสร้างภูมิต้านทานโรค ช่วยซ่อมแซมส่วนที่สึกหรอของร่างกาย ไขมันจากนมช่วยเพิ่มพลังงานให้กับร่างกาย วิตามินบี1 ช่วยบำรุงประสาทและบำรุงหัวใจ วิตามินบี2 ช่วยในการทำงานของระบบเซลล์ผิวหนัง ช่วยเสริมสร้างกระดูกและฟันให้แข็งแรง การดื่มนมโค และผลิตภัณฑ์จากน้ำนมโคในช่วงวัยเด็ก และวัยรุ่น มีความสำคัญอย่างมากต่อพัฒนาการทางร่างกายและสมอง ช่วยให้กระดูกเจริญเติบโตและแข็งแรง ช่วยเพิ่มความหนาแน่นของมวลกระดูก ซึ่งจะช่วยทำให้ตัวสูงขึ้น เพราะนมมีแคลเซียมสูงจะช่วยทำให้กระดูกยาวขึ้น ในวัยผู้ใหญ่ และหญิงตั้งครรภ์ หรือให้นมบุตรช่วยลดความเสี่ยงของการเกิดโรคกระดูกพรุน กระดูกเปราะ มีส่วนช่วยลดความดันโลหิต มีแคลเซียมช่วยลดความเสี่ยงของมะเร็งลำไส้ใหญ่ ช่วยทำให้ระบบประสาทไวต่อสิ่งเร้ามากขึ้น ช่วยทำหน้าที่ยืดหดตัวของกล้ามเนื้อ และช่วยลดไขมันในเส้นเลือด วิตามินดีช่วยป้องกันการเกิดความผิดปกติของกล้ามเนื้อ และช่วยทำให้เลือดแข็งตัว มีวิตามินบี12 ช่วยเสริมสร้างเม็ดเลือดแดง (กรมปศุสัตว์, 2564)


ผลผลิตน้ำนมดิบของประเทศมีปริมาณ 1.29 ล้านตันต่อปี มีมูลค่ารวม 23,704 ล้านบาทต่อปี โดย 1 ใน 3 ของปริมาณน้ำนมดิบที่ผลิตได้จะเข้าสู่โครงการนมโรงเรียน ขณะที่น้ำนมดิบที่เหลือจะเข้าสู่ ตลาดนมพาณิชย์ (สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2562)

จังหวัดนครราชสีมาถือได้ว่าเป็นจังหวัดที่มีเกษตรกรเลี้ยงโคนม จำนวนโคนม ศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบที่เป็นรูปแบบสหกรณ์ เอกชน และมีปริมาณน้ำนมดิบต่อวันมากที่สุดในพื้นที่ปศุสัตว์เขต 3
(8 จังหวัด ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง) และมากเป็นอันดับต้นๆ ของประเทศ (กรมปศุสัตว์, 2564)

สำนักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ ซึ่งเป็นหน่วยงานที่กำหนดมาตรฐานเพื่อความปลอดภัยต่อการบริโภคได้ระบุว่าคุณภาพของน้ำนมโคดิบ จะต้องมีสีขาวหรือสีขาวนวล กลิ่น รส ตามธรรมชาติ สะอาดปราศจากสิ่งปลอมปน ไม่มีการตกตะกอนโปรตีน มีจำนวนเซลล์โซมาติกในร่างกาย(somatic cell) ไม่เกิน 500,000 เซลล์ต่อมิลลิลิตร (cells/ml) ปริมาณโปรตีนไม่ต่ำกว่า 3% โดยน้ำหนัก ปริมาณไขมัน ไม่ต่ำกว่า 3.35% โดยน้ำหนัก ปริมาณเนื้อนมไม่รวมมันเนย หรือของแข็งไม่รวมไขมันนม  (milk solids not fat) ไม่ต่ำกว่า 8.25% โดยน้ำหนัก (สำนักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ, 2553) โดยมีการศึกษาพบว่าฤดูกาลมีผลต่อองค์ประกอบ คุณภาพ และปริมาณน้ำนมดิบ (ธวัชชัย, 2554) โดยทั่วๆไปประเทศไทย แบ่งออกเป็น 3 ฤดู ดังนี้ ฤดูร้อนเริ่มต้นประมาณกลางเดือนกุมภาพันธ์ถึงกลาง  เดือนพฤษภาคม(เดือนกุมภาพันธ์-พฤษภาคม) ฤดูฝนเริ่มต้นประมาณกลางเดือนพฤษภาคมถึงกลางเดือนตุลาคม(เดือนมิถุนายน - กันยายน) และฤดูหนาวเริ่มต้นประมาณกลางเดือนตุลาคมถึงกลางเดือนกุมภาพันธ์(เดือนตุลาคม - มกราคม) (กรมอุตุนิยมวิทยา, 2564) มีปัจจัยที่เกี่ยวข้องหลายปัจจัย ได้แก่ สายพันธุ์โคนมที่เลี้ยง อาหารที่โคได้รับ สภาพแวดล้อมต่างๆ และการจัดการภายในฟาร์มของเกษตรกรแต่ละราย (Nickerson, 1999)


จากการศึกษาข้อมูลผลการตรวจวิเคราะห์สุ่มเก็บตัวอย่างน้ำนมดิบเพื่อตรวจคุณภาพ
น้ำนมดิบ จากศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบทั้งหมด 37 แห่ง ในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมาโดยแบ่งเป็น ศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบในรูปแบบสหกรณ์ 16 แห่ง และ ศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบในรูปแบบเอกชน 21 แห่ง  โดยการเก็บตัวอย่างน้ำนมดิบของเจ้าหน้าที่ปศุสัตว์ตามแผนงานกองส่งเสริมและพัฒนาการปศุสัตว์ กรมปศุสัตว์ เป็นรายเดือนตลอดตั้งแต่เดือนมกราคม 2562 ไปจนถึงเดือนธันวาคม 2563 (24 เดือน) พบว่ายังมีศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบที่มีค่าองค์ประกอบน้ำนมดิบและจำนวนเซลล์โซมาติก ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานตามที่สำนักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ (มกอช.) ได้กำหนดมาตรฐานคุณภาพน้ำนมดิบ มกษ. 6003-2553 น้ำนมโคดิบ(สำนักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ, 2553) 

เซลล์โซมาติกเป็นส่วนหนึ่งของระบบการป้องกันของร่างกายประกอบด้วย lymphocyte, macrophages, polymorphonuclear cells และ epithelial cells (Pawel and Gavan, 2011) ปัจจัยที่ส่งผลต่อเซลล์โซมาติกในน้ำนมได้แก่ สายพันธุ์ สุขภาพโค จำนวนวันที่รีดนม ความสมบูรณ์ของการให้นม
การจัดการอาหาร ฤดูกาล(สุภาวดี และคณะ, 2551) จำนวนครั้งที่คลอด (Koc, 2008) การจัดการการรีด (Skrzypek et al., 2004) โดยศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบรับซื้อน้ำนมดิบจากเกษตรกรจะใช้ค่าองค์ประกอบ
และจำนวนเซลล์โซมาติกเพื่อกำหนดราคารับซื้อแก่สมาชิก (คณะกรรมการนมและผลิตภัณฑ์นม, 2558) เนื่องด้วยเกษตรกรยังประสบปัญหาในการจัดการเลี้ยงโคนมในหลายๆด้าน ซึ่งส่งผลต่อปริมาณและคุณภาพน้ำนม รวมถึงส่งผลให้ค่าเซลล์โซมาติกสูงในหลายๆฟาร์ม ซึ่งนิยมใช้เป็นค่าบ่งชี้ถึงปัญหาโรคเต้านมอักเสบในโคนม (Reneau, 1986)

ดังนั้น การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาจำนวนเซลล์โซมาติกของน้ำนมดิบของ
ศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมา และเปรียบเทียบจำนวนเซลล์โซมาติกกับรูปแบบศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบ รวมถึงปัจจัยด้านช่วงเวลาหรือฤดูกาล เพื่อเป็นข้อมูลในการวิเคราะห์สาเหตุ และเสนอแนะแนวทางการแก้ไข การจัดการศูนย์รวบรวมน้ำดิบเพื่อส่งเสริมให้เกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมที่เป็นสมาชิก
ผลิตน้ำนมให้ได้คุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐานสร้างรายได้จากการขายน้ำนม เพื่อความมั่นคงของอาชีพ 
พร้อมส่งต่อถึงลูกหลานภายใต้โครงการนมโรงเรียน
3.  วัตถุประสงค์ในการศึกษา 


1. ทราบจำนวนเซลล์โซมาติกของน้ำนมดิบแต่ละศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมา ระหว่างปี พ.ศ.2562-2563


2. ทราบความแตกต่างของจำนวนเซลล์โซมาติก เมื่อเปรียบเทียบระหว่างศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบที่มีรูปแบบที่แตกต่างกัน 

3. ทราบความแตกต่างของจำนวนเซลล์โซมาติกของศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบ เมื่อพิจารณาช่วงเวลาหรือฤดูกาลที่แตกต่างกัน
4. ความรู้ทางวิชาการ หรือแนวคิดหรือหลักทฤษฎีที่ใช้ในการดำเนินการ

น้ำนมโคดิบ (raw cow milk) หมายถึง น้ำนมที่ได้จากแม่โคหลังคลอดลูกแล้วไม่น้อยกว่า 3 วัน ต้องไม่มีนมน้ำเหลือง (colostrum) ปน ไม่ผ่านการแยกองค์ประกอบอย่างใดอย่างหนึ่งของน้ำนมออกหรือเติมสารอื่นใด และไม่ผ่านกรรมวิธีใดๆ ยกเว้นการทำให้เย็น ซึ่งในมาตรฐานนี้จะใช้คำว่าน้ำนมดิบซึ่งจะต้องมีคุณภาพดังนี้ 1) มีสีขาวหรือสีขาวนวล กลิ่น รส ตามธรรมชาติ 2) ต้องสะอาด ปราศจากสิ่งแปลกปลอม 
3) ไม่มีการตกตะกอนของโปรตีน เมื่อทดสอบขั้นต้น ด้วยการทำปฏิกิริยาของน้ำนมดิบกับเอทิลแอลกอฮอล์ที่เข้มข้น 70% ถ้าไม่ผ่านให้ตรวจยืนยันด้วยวิธีทำให้ร้อนที่อุณหภูมิ 100 ºC (องศาเซลเซียส) เพื่อดูการจับกันเป็นก้อน (clot on boiling test) 4) มีค่าความเป็นกรด (titratable acid) ไม่เกิน 0.16% และมีค่าความเป็นกรด-เบส (pH) อยูในช่วง 6.6 ถึง 6.8 5) มีจุดเยือกแข็งไม่สูงกว่า -0.520 ºC 6) มีความถ่วงจำเพาะไม่ต่ำกว่า 1.028 ที่อุณหภูมิ 20 ºC 7) ใช้เวลาในการเปลี่ยนสีของเมทิลีนบลู (methylene blue) มากกว่าสี่ชั่วโมง หรือมีการเปลี่ยนสีของรีซาซูลีน (resazurin) ที่หนึ่งชั่วโมงไม่น้อยกว่า เกรด 4.5 8) มีจำนวนเซลล์โซมาติกหรือเซลล์ร่างกาย (Somatic cell) ไม่เกิน 500,000 เซลล์ต่อมิลลิเมตร (Cell/ml) 9) ปริมาณโปรตีน ไม่ต่ำกว่า 3.00% โดยน้ำหนัก 10) ปริมาณไขมัน ไม่ตำกว่า 3.35% โดยน้ำหนัก 11) กำหนด ปริมาณเนื้อนมไม่รวมมันเนยหรือของแข็งไม่รวมไขมันนม (Milk Solid not fat) ไม่ต่ำกว่า 8.25% โดยน้ำหนัก (สำนักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ, 2553) 

เซลล์โซมาติกหรือเซลล์ร่างกายที่ตรวจพบในน้ำนมนั้นคือ เซลล์ที่ร่างกายสร้างขึ้นมา
และส่งมาที่เต้านมเพื่อต่อต้านสิ่งแปลกปลอมที่เข้าไปในเต้านม ซึ่งประกอบด้วยเซลล์เม็ดเลือดขาว
และเซลล์เยื่อบุรังนม เซลล์เม็ดเลือดขาวถูกส่งเข้าไปอยู่ในเต้านมเพิ่มมากกว่าปกติเพื่อตอบสนองต่อการอักเสบที่เกิดจาก การติดเชื้อ หรือบาดเจ็บของเนื้อเยื่อภายในเต้านม ส่วนเซลล์เยื่อบุจะเป็นเซลล์ที่บุอยู่ตามเนื้อเยื่อของเต้านม เซลล์โซมาติกในน้ำนมส่วนใหญ่ ร้อยละ 98-99 จึงเป็นเซลล์เม็ดเลือดขาว ดังนั้นจำนวนเซลล์โซมาติกในน้ำนม จึงเป็นตัวบ่งชี้โอกาสการพบเต้านมอักเสบได้ (Mastitis) (อรัญ, ม.ป.ป.) 

ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับจำนวนเซลล์โซมาติกในน้ำนม มีหลายปัจจัยเช่น การติดเชื้อเข้าสู่เต้านม การบาดเจ็บที่เต้านมและหัวนม อายุของแม่โค ระยะการให้นม ความเครียด การจัดการ (Barkema et al.,1998; Olde Riekerink et al., 2007) สายพันธุ์ สุขภาพโค จำนวนวันที่รีดนม ความสมบูรณ์ของ
การให้นมการจัดการอาหาร และ ฤดูกาล (สุภาวดี และคณะ, 2551) 

ลักษณะทั่วไปของสหกรณ์ สหกรณ์การเกษตรเป็นสหกรณ์ที่เกษตรกรรวมตัวกันจัดตั้งขึ้นเพื่อร่วมกันแก้ไขปัญหา ความเดือดร้อนในด้านเงินทุน การผลิต การจำหน่าย โดยมุ่งหมายที่จะยกฐานะความเป็นอยู่ของเกษตรกร สมาชิกให้ดีขึ้น สหกรณ์ที่ดำเนินธุรกิจรวบรวมและแปรรูปน้ำนมดิบเป็นสหกรณ์ประเภทการเกษตร จัดตั้งขึ้นเพื่อส่งเสริมการผลิต เพิ่มพูนรายได้ให้แก่เกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมที่เป็นสมาชิก โดยดำเนินธุรกิจ แบบอเนกประสงค์ได้แก่ ให้สินเชื่อการเกษตร จัดหาสินค้ามาจำหน่าย รวบรวมน้ำนมดิบ ให้บริการ ส่งเสริมการเกษตรและรับฝากเงินจากสมาชิก รวมทั้งสร้างมูลค่าเพิ่มน้ำนมดิบโดยแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์นม ได้แก่ นมพาสเจอร์ไรส์ นมยูเอชที นมเปรี้ยว โยเกิร์ต ไอศกรีม เนย เป็นต้น โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้ สหกรณ์ต้องดำเนินงานภายใต้ขอบเขตและวัตถุประสงค์ของสหกรณ์ที่กำหนดไว้ใน ข้อบังคับเพื่อส่งเสริมผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจและสังคมของบรรดาสมาชิก โดยวิธีช่วยตนเองและ ช่วยเหลือซึ่งกันและกันตามหลักการสหกรณ์ ดังนี้ 1) จัดให้มีเงินกู้หรือสินเชื่อแก่สมาชิกเพื่อการประกอบอาชีพ หรือการใช้จ่ายที่จำเป็น 
2) ส่งเสริมให้สมาชิกรู้จักการออมทรัพย์ โดยรับฝากเงินจากสมาชิก 3) ช่วยเหลือสมาชิกในด้านการจัดหาเครื่องจักรกล วัสดุอุปกรณ์และเคมีการเกษตร รวมถึงสินค้าอุปโภคบริโภคที่จำเป็นมาจำหน่ายแก่สมาชิก 
4) ช่วยเหลือสมาชิกในการจำหน่ายผลิตผลของสมาชิกให้ได้ราคาดีโดยรวบรวมผลิตผล ที่สมาชิกผลิตได้แล้วติดต่อจำหน่ายคราวละมากๆ ทำให้ได้ราคาสูงกว่าที่สมาชิกแต่ละคนจำหน่ายเอง ทั้งยังให้ความเป็นธรรมในด้านการชั่ง ตวง วัด และคัดคุณภาพผลิตผลของสมาชิกด้วย 5) ช่วยเหลือสมาชิกโดยนำผลิตผลที่สมาชิกผลิตได้แปรรูปก่อนนำไปขายเพื่อให้ได้ราคาดี และส่งเสริมการผลิตสินค้าอุตสาหกรรมในครัวเรือน หรือการประกอบอาชีพอย่างอื่นในหมู่สมาชิกและ ครอบครัวของสมาชิก รวมทั้งส่งเสริมความรู้เกี่ยวกับการผลิตทางอุตสาหกรรมเพื่อให้สมาชิกมีอาชีพและ รายได้ที่มั่นคง 6) ส่งเสริมและเผยแพร่อาชีพการเกษตร โดยการให้บริการช่วยเหลือเกษตรกรในด้าน การเพาะปลูก ตลอดจนเผยแพร่ความรู้และส่งเสริมการเกษตรเพื่อให้เกิดประโยชน์แก่สมาชิก วัตถุประสงค์ดังกล่าวนี้เป็นเพียงวัตถุประสงค์ที่สำคัญที่สหกรณ์ควรจะกำหนดไว้ใน ข้อบังคับของสหกรณ์เพื่อเป็นกรอบในการดำเนินงาน อย่างไรก็ตาม สหกรณ์สามารถกำหนดวัตถุประสงค์ เพิ่มเติมได้ตามความจำเป็นและความเหมาะสมของแต่ละสหกรณ์ โครงสร้างของสหกรณ์ต้องมีองค์ประกอบดังนี้ 1) สมาชิก เป็นบุคคลธรรมดาและบรรลุนิติภาวะ สมาชิกทุกคนมีสิทธิเสมอภาคกันในการดำเนินงาน ของสหกรณ์โดยมีสิทธิเข้าร่วมประชุมใหญ่เพื่อเสนอความคิดเห็น หรือออกเสียงลงคะแนนในเรื่องต่างๆ 
หนึ่งคนต่อหนึ่งเสียง สมาชิกมีหน้าที่ปฏิบัติตามกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ มติและคำสั่งของสหกรณ์ 
รวมถึงสอดส่องดูแลกิจการสหกรณ์และร่วมมือกับคณะกรรมการดำเนินการพัฒนาสหกรณ์ให้เจริญรุ่งเรือง คุณสมบัติของสมาชิก วิธีรับสมาชิก การขาดจากสมาชิกภาพ ตลอดจนสิทธิหน้าที่ของสมาชิกให้เป็นไป 
ตามข้อบังคับของสหกรณ์ สมาชิก ที่ประชุมใหญ่ คณะกรรมการดำเนินการ ผู้ตรวจสอบกิจการ ฝ่ายบริหาร ฝ่ายจัดการ ผู้จัดการ/ผู้ช่วยผู้จัดการ จัดจ้าง เลือกตั้ง สินเชื่อ การผลิต การตลาด บัญชี การเงิน 2) ที่ประชุมใหญ่ คณะกรรมการดำเนินการของสหกรณ์จะเรียกประชุมใหญ่สามัญประจำปีปีละหนึ่งครั้ง ภายในหนึ่งร้อยห้าสิบวันนับแต่วันสิ้นปีทางบัญชีของสหกรณ์โดยการประชุมใหญ่ของสหกรณ์ต้องมี สมาชิกมาประชุมไม่น้อยกว่ากึ่งหนึ่งของจำนวนสมาชิกทั้งหมด หรือไม่น้อยกว่าหนึ่งร้อยคน ซึ่งสมาชิก ในที่ประชุมใหญ่มีอำนาจหน้าที่พิจารณาวินิจฉัย ตัดสินใจ หรือลงมติเรื่องต่างๆ ทั้งปวงที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับ การดำเนินกิจการของสหกรณ์ตามหลักประชาธิปไตย โดยถือเอามติเสียงส่วนใหญ่เป็นหลัก 3) ผู้ตรวจสอบกิจการ ที่ประชุมใหญ่ของสหกรณ์จะเลือกตั้งสมาชิก หรือบุคคลภายนอกที่เป็นผู้มีคุณวุฒิ ความรู้ความสามารถในด้านธุรกิจ การเงิน การบัญชีการเศรษฐกิจ หรือการสหกรณ์เป็นผู้ตรวจสอบกิจการ มีอำนาจหน้าที่ตรวจสอบการดำเนินงานทั้งปวงของสหกรณ์แล้วจัดทำรายงานผลการตรวจสอบ ประจำเดือนเสนอต่อที่ประชุมคณะกรรมการดำเนินการ
และรายงานผลการตรวจสอบประจำปีเสนอต่อที่ ประชุมใหญ่ของสหกรณ์ 4) คณะกรรมการดำเนินการ 
ที่ประชุมใหญ่ของสหกรณ์จะเลือกตั้งสมาชิกเป็นประธานกรรมการหนึ่งคน และเป็น กรรมการดำเนินการอีกไม่เกินสิบสี่คน ซึ่งกรรมการดำเนินการจะเลือกตั้งในระหว่างกันเองขึ้นเป็น รองประธานกรรมการ เลขานุการ และ/หรือเหรัญญิก นอกนั้นเป็นกรรมการ คณะกรรมการดำเนินการ สหกรณ์มีวาระอยู่ในตำแหน่งคราวละ 
2 ปีนับแต่วันเลือกตั้ง แต่ต้องไม่เกิน 2 วาระติดต่อกันและในการ ประชุมคณะกรรมการดำเนินการแต่ละครั้งต้องมีกรรมการดำเนินการมาประชุมไม่น้อยกว่ากึ่งหนึ่งของ จำนวนกรรมการดำเนินการทั้งหมดจึงจะเป็น
องค์ประชุม ทั้งนี้คณะกรรมการดำเนินการมีอำนาจหน้าที่ ดำเนินกิจการทั้งปวงของสหกรณ์ให้เป็นไปตามกฎหมาย ข้อบังคับ ระเบียบ มติและคำสั่งของสหกรณ์ ในกรณีคณะกรรมการดำเนินกระทำการ หรืองดเว้นกระทำการ หรือปฏิบัติหน้าที่ โดยประมาทเลินเล่อจนทำให้เสียผลประโยชน์ของสหกรณ์หรือสมาชิก เป็นเหตุให้สหกรณ์มีข้อบกพร่อง เกี่ยวกับการเงิน การบัญชีหรือกิจการ หรือฐานะการเงินและได้รับความเสียหาย คณะกรรมการดำเนินการ ต้องรับผิดชอบชดใช้ค่าเสียหายให้แก่สหกรณ์ 5) ผู้จัดการ/ผู้ช่วยผู้จัดการ 
และเจ้าหน้าที่สหกรณ์ ในการจัดการงานของสหกรณ์คณะกรรมการดำเนินการอาจพิจารณาแต่งตั้ง 
หรือจัดจ้าง ผู้จัดการ/ผู้ช่วยผู้จัดการสหกรณ์ให้มีหน้าที่ในการจัดการทั่วไปและรับผิดชอบเกี่ยวกับบรรดากิจการประจำ ของสหกรณ์ให้เป็นไปตามที่คณะกรรมการดำเนินการมอบหมาย รวมถึงจัดจ้างเจ้าหน้าที่สหกรณ์เพื่อ ปฏิบัติงานภายใต้การบังคับบัญชาของผู้จัดการ/ผู้ช่วยผู้จัดการสหกรณ์ (สำนักมาตรฐานการบัญชีและการสอบบัญชี, 2552)


มาตรฐานสินค้าเกษตร เรื่องการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสำหรับฟาร์มโคนม (มกษ. 6402- 2562) มีขอบข่ายกำหนดการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสำหรับฟาร์มโคนมเพื่อการค้า ครอบคลุม ข้อกำหนดตั้งแต่องค์ประกอบฟาร์ม การจัดการฟาร์ม บุคลากร สุขภาพสัตว์ สวัสดิภาพสัตว์ สิ่งแวดล้อม และการบันทึกข้อมูล โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต โคนมมีสุขภาพดีและได้น้ำนมดิบที่มีคุณภาพในการนำไปใช้ผลิตเป็นอาหารที่ปลอดภัยต่อการบริโภค โดยมีเกณฑ์ที่กำหนดดังต่อไปนี้ 1) องค์ประกอบฟาร์ม 
โดย จะต้องมีสถานที่ ผังและลักษณะฟาร์ม โรงเรือน เครื่องมือและอุปกรณ์ เพียงพอและเหมาะสม 2) 
การจัดการฟาร์ม โดยจะต้องมีการจัดการด้าน อาหารโคนม น้ำใช้และน้ำกิน การรีดนมและการขนส่ง การทำความสะอาดและการบำรุงรักษา ที่เหมาะสม 3) บุคลากร โดยจะต้องมีจำนวนบุคลากรที่มีความรู้และเพียงพอ และมีสัตวแพทย์ผู้ควบคุมฟาร์ม 4) สุขภาพสัตว์ โดยจะต้องมีการป้องกันและควบคุมโรคภายในฟาร์ม 
5) สวัสดิภาพสัตว์ โดยจะต้องมีการดูแลให้มีความเป็นอยู่ที่สบาย เมื่อสัตว์ป่วย บาดเจ็บ พิการ ให้ปฏิบัติอย่าง เหมาะสม เพื่อไม่ให้เกิดการทรมานต่อสัตว์ 6) สิ่งแวดล้อม โดยจะต้องมีการจัดการขยะ ของเสีย และน้ำเสีย ที่เหมาะสมเพื่อไม่ให้ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 7) การบันทึกข้อมูล ได้แก่ บันทึกด้านการผสมพันธุ์และการปรับปรุงพันธุ์ บันทึกการจัดการอาหารให้โคนม บันทึกด้านการจัดการด้านสุขภาพ และบันทึก ด้านการจัดการรีดนม ปริมาณและคุณภาพน้ำนมดิบ บันทึกการทำความสะอาด และการบำรุงรักษาโรงเรือนและอุปกรณ์ และบันทึกด้านบุคลากร (สำนักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ, 2563) 


มีรายงานการศึกษาคุณภาพของการศึกษาความสัมพันธ์ของการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี(GAP) กับคุณภาพน้ำนมดิบในพื้นที่จังหวัดลพบุรี จังหวัดสระบุรี และจังหวัดนครราชสีมา ปีงบประมาณ 2561-2562 ในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมา เปรียบเทียบกันพบว่า ก่อนได้รับการรับรองการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสำหรับฟาร์มโคนม มีค่าเฉลี่ยของจำนวนเซลล์โซมาติกสูงขึ้นหลังได้รับการรับรองการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสำหรับฟาร์มโคนม (เนาวรัตน์ และคณะ, 2563)

การปฏิบัติที่ดีสำหรับศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบ(มกษ. 6401-2558)  มีขอบข่ายกำหนดการปฏิบัติที่ดีสำหรับศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบ ตั้งแต่การรับน้ำนมดิบ การลดอุณหภูมิการเก็บรักษา การขนส่ง 
และการส่งเสริมสมาชิก เพื่อให้ได้น้ำนมดิบที่มีคุณภาพ สำหรับ แปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ที่ได้มาตรฐาน
และปลอดภัยต่อผู้บริโภค โดยมีข้อกำหนดเกณฑ์ด้าน คุณภาพ วิธีการตรวจก่อนรับน้ำนมดิบ  มีแผนการตรวจสอบวิเคราะห์คุณภาพน้ำนมดิบและปฏิบัติงานตาม แผนที่กำหนดไว้ มีเจ้าหน้าที่ส่งเสริมและมีกิจกรรมในการส่งเสริมการผลิตน้ำนมดิบของ สมาชิกให้มีคุณภาพ เช่น การฝึกอบรมสมาชิก มีระบบการประเมินคุณภาพน้ำนมดิบของสมาชิก และกำหนดราคารับซื้อน้ำนมดิบตามคุณภาพ (สำนักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ, 2558)
5. วิธีการหรือขั้นตอนการศึกษา 
1) เก็บตัวอย่างน้ำนมดิบ จากศูนย์รวบรวมน้ำดิบ 37 แห่ง ในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมา เดือนละ 1 ครั้งเป็นระยะเวลา 2 ปี (ระหว่างเดือนมกราคม 2562 ถึง เดือนธันวาคม 2563) มีจำนวนตัวอย่างน้ำนมดิบ 1,700 ตัวอย่าง (จำนวนตัวอย่างน้ำนมดิบมื้อเช้า 850 ตัวอย่าง และ จำนวนตัวอย่างน้ำนมดิบมื้อเย็น 850 ตัวอย่าง) 
2) ส่งตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้ำนมดิบที่ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการสัตวแพทย์ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง จังหวัดสุรินทร์ โดยเซลล์โซมาติก วัดด้วยเครื่อง FossomaticTM 7 DC 

3) เก็บรวบรวมข้อมูลผลการตรวจวิเคราะห์เซลล์โซมาติกน้ำนมดิบจาก ศูนย์วิจัยและพัฒนาการสัตวแพทย์ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง จังหวัดสุรินทร์ 
4) การวิเคราะห์ข้อมูล

4.1) วิเคราะห์ข้อมูลจำนวนเซลล์โซมาติกของน้ำนมดิบจากศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบ ด้วยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) 

4.2) วิเคราะห์เปรียบเทียบข้อมูลจำนวนเซลล์โซมาติกของน้ำนมดิบจากศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบที่มีรูปแบบที่แตกต่างกัน และเมื่อพิจารณาร่วมกับช่วงเวลาหรือฤดูกาลที่แตกต่างกัน ด้วยสถิติทดสอบ T-test และ ANOVA
6. ผู้ร่วมดำเนินการ
(1) นายปรัชญา 

อิฐรัตน์
          สัดส่วนผลงาน 60 %

                           
(2) นางนรินธา 

แอมสูงเนิน 
สัดส่วนผลงาน 20 %




(3) นางสาวโชติกา 
จันทรเมธากุล
สัดส่วนผลงาน 20 %

7. ระบุรายละเอียดเฉพาะงานในส่วนที่ผู้ขอรับการประเมินเป็นผู้ปฏิบัติ

(1) วางแผนดำเนินการ




5 %


(2) ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล



5 %


(3) ประมวลผลและวิเคราะห์ข้อมูล



5 %


(4) จัดทำเอกสารและรายงานผลการศึกษา


5 %

8. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ (กรณีเป็นผลงานที่อยู่ระหว่างศึกษา)

 
8.1 ได้ทราบถึงคุณภาพของน้ำนมดิบของศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมา 

8.2 ได้ทราบถึงความแตกต่างของงคุณภาพน้ำนมดิบจาก ปัจจัยรูปแบบศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบ และ ปัจจัยด้านฤดูกาล
9.ระบุผลสำเร็จของงาน หรือผลการศึกษา (กรณีที่เป็นผลงานที่ดำเนินการเสร็จแล้ว)
……………………………..….…………………………-……………………………………………………………..…………………………

10. ความยุ่งยากในการดำเนินการ/ปัญหา/อุปสรรค 
อุปสรรคปัญหาในการเก็บ และรวบรวมตัวอย่างน้ำนมดิบ เนื่องจากจังหวัดนครราชสีมามีศูนย์รวบรวมน้ำดิบ 37 แห่ง ซึ่งต้องใช้เจ้าหน้าที่ปฏิบัติงานในแต่ละครั้งจำนวนมาก ต้องมีการประสานงานในการรวบรวมและตรวจสอบความถูกต้องของตัวอย่างน้ำนมดิบ ก่อนนำส่งตรวจวิเคราะห์เซลล์โซมาติกน้ำนมดิบจาก ศูนย์วิจัยและพัฒนาการสัตวแพทย์ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง จังหวัดสุรินทร์ 
อุปสรรคปัญหาในการรวบรวมข้อมูลดิบและวิเคราะห์ข้อมูล เนื่องจากมีจำนวนข้อมูลจำนวนมาก ด้วยจำนวนตัวอย่างน้ำนมดิบถึง 1,700 ตัวอย่าง (จำนวนตัวอย่างน้ำนมดิบมื้อเช้า 850 ตัวอย่าง และ จำนวนตัวอย่างน้ำนมดิบมื้อเย็น 850 ตัวอย่าง) ต้องใช้เวลา และความละเอียดรอบคอบในการลงฐานข้อมูลดิบ
11. การนำไปใช้ประโยชน์ หรือคาดว่าจะนำไปใช้ประโยชน์ 
          สามารถนำข้อมูลมาเป็นแนวทางในการปรับปรุงและแก้ไขปัญหาคุณภาพน้ำนมโดยเริ่มต้นที่ฟาร์มแต่ละฟาร์มโดยจะได้เป็นแนวทางส่งเสริมการจัดการทางด้านอาหารโคนม การจัดการภายในฟาร์ม รวมไปถึงการจัดการทางด้านการรีดนม ไปจนถึงศูนย์รวบรวมน้ำนมดิบให้มีระบบการคัดกรองคุณภาพน้ำนมให้มีประสิทธิภาพให้ดีขึ้น 

ขอรับรองว่าผลงานดังกล่าวข้างต้นเป็นความจริงทุกประการ
[image: image10.jpg]@ AuAusHy CamScanner




ลงชื่อ…………………………………………………..

                                                                                        (นางนรินธา แอมสูงเนิน)

                      ผู้เสนอผลงาน
                                                                                       2 พฤศจิกายน 2564
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เอกสารหมายเลข 4

ข้อเสนอแนวคิด/วิธีการ เพื่อพัฒนางานหรือปรับปรุงให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น
ชื่อ นางนรินธา แอมสูงเนิน

เพื่อประกอบการขอรับเงินประจำตำแหน่ง นายสัตวแพทย์ชำนาญการ ตำแหน่งเลขที่ 2762 
สังกัด สำนักงานปศุสัตว์อำเภอแก้งสนามนาง จังหวัดนครราชสีมา
เรื่อง เชื้อดื้อยาที่พบในโรงฆ่าสัตว์และสถานที่จำหน่ายเนื้อสัตว์ ในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมา
 
หลักการและเหตุผล 
ยาต้านจุลชีพ (Antimicrobial medicines) มีฤทธิ์ในการฆ่าเชื้อแบคทีเรีย ใช้ในการป้องกันและรักษาโรคที่เกิดจากการติดเชื้อแบคทีเรีย มีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการรักษาโรคในมนุษย์และสัตว์ โรคหลายชนิดลดการเสียชีวิตได้จากการใช้ยาต้านจุลชีพ ซึ่งในปัจจุบันสถานการณ์เชื้อดื้อยามีความสำคัญมากเนื่องจากการใช้ยาต่อเนื่องเป็นเวลานานทำให้ยาต้านจุลชีพที่เคยใช้แล้วไม่ได้ผล ส่งผลให้เกิดการเสียชีวิตและมีผลกระทบทางเศรษฐกิจเป็นอย่างมาก ทั่วโลกมีการเสียชีวิตจากเชื้อดื้อยาประมาณปีละ 700,000 คน และหากไม่เร่งแก้ไขปัญหา คาดว่าใน พ.ศ. 2593 (หรือ 34 ปีข้างหน้า) การเสียชีวิตจากเชื้อดื้อยาจะสูงถึง 10 ล้านคน ประเทศในทวีปเอเชียจะมีคนเสียชีวิตมากที่สุด คือ 4.7 ล้านคน คิดเป็นผลกระทบทางเศรษฐกิจสูงถึงประมาณ 3.5 พันล้านล้านบาท (O’Neill J., 2016) สำหรับประเทศไทยการศึกษาเบื้องต้น พบว่า มีการเสียชีวิตจากเชื้อดื้อยาประมาณปีละ 38,000 คน คิดเป็นการสูญเสียทางเศรษฐกิจโดยรวมสูงถึง 4.2 หมื่นล้านบาท (ภาณุมาศ ภูมาศ และคณะ, 2555) ในเดือนมกราคม ปี 2018 มีการรายงานเชื้อดื้อยาโดยองค์การอนามัยโลก พบการเกิดเชื้อดื้อยาเพิ่มมากขึ้นทั้งประเทศพัฒนาแล้วและประเทศกำลังพัฒนา

ดังนั้น เพื่อให้ทราบถึงสถานการณ์เชื้อดื้อยาในสัตว์ในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมา ผู้ศึกษาจึงต้องการรวบรวมข้อมูลเชื้อดื้อยาจากโรงฆ่าสัตว์และสถานที่จำหน่ายเนื้อสัตว์ เพื่อหาสาเหตุและปัจจัยที่มีโอกาสทำให้เกิดเชื้อดื้อยา นำไปสู่แนวทางแก้ไขปัญหาและลดการเกิดเชื้อดื้อยาได้ในอนาคต

 บทวิเคราะห์ / แนวคิด / ข้อเสนอ (แผนงาน / โครงการ ) ที่ผู้ประเมินจะพัฒนางาน 

ยาปฏิชีวนะมีบทบาทสำคัญมากที่เกี่ยวข้องกับทางด้านปศุสัตว์ เนื่องด้วยปัจจุบันมีความต้องการบริโภคเนื้อสัตว์มากขึ้น การผลิตปศุสัตว์ให้ได้เนื้อสัตว์ที่เพียงพอและปลอดจากภาวะโรคที่จะส่งผลกระทบต่อการสูญเสียและมีผลผลิตที่ลดลง จึงต้องมีการนำยาปฏิชีวนะมาใช้รักษาสัตว์เหล่านั้น เมื่อมีการใช้ยาปฏิชีวนะต่อเนื่องเป็นเวลานาน ส่งผลให้เกิดเชื้อดื้อยากระจายในฝูงสัตว์ คอกสัตว์ มูลสัตว์ และกระจายไปสู่สิ่งแวดล้อม ซึ่งสิ่งเหล่านี้อาจหมุนเวียนมาสู่มนุษย์ได้ โดยเฉพาะการบริโภคเนื้อสัตว์

เพื่อให้การจัดการการดื้อยาต้านจุลชีพของประเทศมีประสิทธิภาพและยั่งยืน กระทรวงสาธารณสุข และการะทรวงเกษตรและสหกรณ์ ได้มีการจัดทำแผนยุทธศาสตร์การจัดการการดื้อยาต้านจุลชีพประเทศไทย พ.ศ. 2560-2564 ประกอบด้วย 6 ยุทธศาสตร์ ดังนี้
ยุทธศาสตร์ที่ 1 การเฝ้าระวังการดื้อยาต้านจุลชีพภายใต้แนวคิดสุขภาพหนึ่งเดียว
ยุทธศาสตร์ที่ 2 การควบคุมการกระจายยาต้านจุลชีพในภาพรวมของประเทศ
ยุทธศาสตร์ที่ 3 การป้องกันและควบคุมการติดเชื้อในสถานพยาบาลและควบคุมกำกับดูแลการใช้
 ยาต้านจุลชีพอย่างเหมาะสม
ยุทธศาสตร์ที่ 4 การป้องกันและควบคุมเชื้อดื้อยาและควบคุมกำกับดูแลการใช้ยาต้านจุลชีพอย่าง
 เหมาะสมในภาคการเกษตรและสัตว์เลี้ยง
ยุทธศาสตร์ที่ 5 การส่งเสริมความรู้ด้านเชื้อดื้อยาและความตระหนักด้านการใช้ยาต้านจุลชีพอย่าง
 เหมาะสมแก่ประชาชน
ยุทธศาสตร์ที่ 6 การบริหารและพัฒนากลไกระดับนโยบายเพื่อขับเคลื่อนงานด้านการดื้อยาต้านจุลชีพ
 อย่างยั่งยืน

เพื่อให้เป็นไปตามแผนยุทธศาสตร์การจัดการการดื้อยาต้านจุลชีพประเทศไทย พ.ศ. 2560-2564    กรมปศุสัตว์ให้ความสำคัญของการใช้ยาปฏิชีวนะเป็นอย่างมาก มีมาตรการในการควบคุมปริมาณและการใช้ยาปฏิชีวนะ รวมถึงการยกเลิกการใช้ยาปฏิชีวนะบางชนิดในสัตว์ ร่วมกับมีการติดตามการใช้ยาปฏิชีวนะจากฟาร์มเลี้ยงสัตว์ ตรวจหาเชื้อดื้อยาจากโรงฆ่าสัตว์และสถานที่จำหน่ายเนื้อสัตว์อย่างสม่ำเสมอ เพื่อควบคุมการใช้ยาปฏิชีวนะให้เหมาะสมและลดการเกิดเชื้อดื้อยาในปศุสัตว์
กระบวนการลดเชื้อดื้อยาในสัตว์ ควรให้ความสำคัญตั้งแต่โรงงานผลิตอาหารสัตว์ ควรปลอดยาปฏิชีวนะ ฟาร์มเลี้ยงสัตว์ลด หรือปลอดการใช้ยาปฏิชีวนะ โดยการใช้ระบบบันทึกเอกสารและการตรวจสอบจากเจ้าหน้าที่กรมปศุสัตว์อย่างสม่ำเสมอ รวมไปถึงกระบวนการฆ่าสัตว์ที่ได้มาตรฐาน การจำหน่ายเนื้อสัตว์ที่ถูกสุขลักษณะ และสามารถสอบย้อนกลับจนถึงระดับฟาร์มได้ ซึ่งกระบวนการเหล่านี้จะทำร่วมกับการตรวจหายาปฏิชีวนะและเชื้อดื้อยา ตามที่กรมปศุสัตว์กำหนด นอกจากนี้ ควรมีการให้ความรู้กับเจ้าหน้าที่ของรัฐและเอกชน ฟาร์มเลี้ยงสัตว์ รวมถึงประชาชนผู้บริโภคเนื้อสัตว์ ให้เล็งเห็นถึงความสำคัญของเชื้อดื้อยามากขึ้น
 
  ผลที่คาดว่าจะได้รับ ทราบถึงสถานการณ์เชื้อดื้อยาที่เกิดขึ้นในสัตว์ในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมา รวมทั้งทราบถึงสาเหตุปัจจัยการเกิดเชื้อยาในสัตว์ นำไปสู่การแก้ไขปัญหา ลดการเกิดเชื้อดื้อยาในสัตว์

  ตัวชี้วัดความสำเร็จ ลดการใช้ยาต้านจุลชีพและการเกิดเชื้อดื้อยาในสัตว์ ตั้งแต่โรงงานผลิตอาหารสัตว์ถึงการเลี้ยงสัตว์ในฟาร์ม ให้มีการปลอดหรือลดใช้ยาปฏิชีวนะมากขึ้น
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ลงชื่อ……………………………….

 







     (นางนรินธา แอมสูงเนิน)

                






          ผู้เสนอแนวคิด








   วันที่ 2 พฤศจิกายน 2564
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